
育成園は４つの班の構成により日々の活動に取

り組んでいます。今回はそのうちの2つの班の紹

介をしたいと思います。

C班は高齢の方や健康面への配慮が必要な方々が

主に参加されています。活動としては身体機能の

維持や生きがい作りに繋がる内容を提案し、皆さ

んが好む活動を取り組んでいます。

D班は外での活動が好きな方が参加されています。

地域の方から畑をお借りして野菜を栽培していま

す。野菜の育つ過程や収穫、育てた野菜の美味し

さを楽しみに頑張っています。

～活動紹介～

ハロウィン前におやつパー

ティーを開催！！

手作りホットケーキにフルーツ

やクリームをたっぷりのせて、オ

リジナルケーキを作って食べまし

た。
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