
Aグループは、タマパック作業のほか学習、パズル、カラオケなどの趣味的活動や、メンバーから要
望があった手作りおやつ、昼食込みの外出を予定しています。創作活動や勉強ではBGMを流して
楽しく活動中。

　Bグループは、天気が良い日はおいわけ食堂までウォーキング!
時々自販機でジュースを買うのが一番の楽しみです。また、季節の制作などをしています。

　Cグループは、ゆっくりとした雰囲気の中で活動しています。レク体操で、程よく体を動かしたり、スタ
ンプや折り紙・ビーズ等で「あじさい」や「天の川」の制作をしています。

　Dグループは、今年も暑い中畑作業を頑張っています。たくさんの玉ねぎとじゃがいもが収穫できま
した。
できた野菜は、育成園の厨房で美味しく調理してもらっています。
どんな料理になるのか楽しみです♪
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４つのグループに分かれて活動しています


