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ただいまひかりでは「ごほうびシール大作戦」が流行中。達成して欲しい目

標を決め、それができたらシールを一個ずつ貼っていき、シールがたまったら

好きなごほうびと交換できるというシステムです。→トークンエコノミー法

貯めるシールの数も少なめに設定し、ちょっと頑張ればごほうびがもらえる

ようにした方が、子ども達にとって理解しやすく意欲もわくようでした。また、

シールを貼っていく事で「できた！」が目で見てわかるため、子どもも支援者

側も前向きに楽しく取り組む事ができています。

更に、一人の子どもがごほうびシールを始めると、「僕は何を頑張ればい

い？」「私もシール欲しい。」とやる気の輪が広がり、支援目標が次々に達成

されています。

シール3個たまったら、右端の「けん」という

引換券を持って職員のところへ。まわりのお

友達も興味津々です。

念願のごほうびをも

らい満足顔

青い空に白い雲、緑の芝生に

子どもの笑顔。

遠くを見ると蔵王の山々。

晴れた日には行きたくなる場

所「蔵王みはらしの丘」


