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12月15日ウェディングパレスかねすいさんにてクリスマス会が行われました。今年の燭火礼拝では、平山

紀雄牧師によるクリスマスのおはなしは、スクリーンで分かりやすく、利用者のみなさん興味を持って聞い

ていました。愛餐会では、美味しいごちそうと、二人のサンタさんから素敵なプレゼントが手渡され、大満

足で笑顔いっぱいのクリスマス会でした♪

後藤さん親子が乾

杯の音頭をしてくれ

て、愛餐会スタート

平成元年からあだたら育成園に入所していた矢吹

はるいさん。グループホーム「シオンの家」に入居す

ることになり、あだたら育成園を退所しました。代

わって、國分裕美さんが12月よりあだたら育成園に

入所となりました。ビーボさんには大変お世話になり

ました。

知的障がいのあるＹさんは、精神障がいのある姉と高齢の母

の3人暮らしだったが、母は認知症が進み1年前に施設入所と

なった。

残された姉弟は金銭管理もままならず、たびたび電気を止め

られかけた。毎朝玄関先に水を大量に撒いたり、通学途中の小

学生をずっと眺めていたりするＹさんの行動に近所の人たちは

不安を感じ、「火の不始末があったらどうするのか」「施設に

入ったら」とアドバイスをしてくる人もおり、2人の地域生活

は危ぶまれた。

そんな中近所のSさんが、ゴミ出しの声かけや、夕食のおか

ずを持って行くなど何かとかかわってくれた。

Ｙさんたちは現在、ヘルパーを利用し、生活することができ

ている。Ｙさんの住む地域では今、「コミュ二ティーカフェ」

を作ろうとの動きになっている。

自立とは人に頼らないことではなく、適切な依存関係により

成り立つもの。お互い支え合える社会を身近なところから築い

ていけたらと思う。

＊「コミュニティーカフェ」

誰もが気軽に相談できる、「地域のために」手弁当で集まれ

る居場所。

「自立とは支え合い・・・」 管理者 佐藤 俊元


